Толерантность и мы …

В жизни нам часто приходится обижаться на друзей, родственников и других людей за то, что нас неправильно поняли, незаслуженно обидели. Чтобы все относились друг к другу с взаимопониманием, нужно иметь терпимость, быть толерантным.

Терпимость – способность терпеть что-то или кого-то, быть выдержанным, выносливым, уметь мириться с чем–либо, кем–либо, считаться с мнением других.

Толерантность – это уважение, принятие и правильное понимание богатого многообразия культур нашего мира, форм самовыражения и способов проявления человеческой индивидуальности.

16 ноября 1995 года была принята «Декларация принципов толерантности». Поэтому этот день был объявлен Международным Днем толерантности.

О теме толерантности упоминается и во Всеобщей декларации прав человека, и в Конституции Российской Федерации. Так, например, значительное место в системе личных прав и свобод граждан занимает:

· право человека на защиту своей чести и доброго имени
· право на свободу совести, свободу вероисповедания
· право каждого на пользование родным языком

· право на свободу мысли и слова
· право на свободу и личную неприкосновенность
 
Это нужно знать…
Толерантность позволяет приобретать друзей.

Толерантность – путь к миру.

Толерантность чаще проявляется дома. В семье нужно жить дружно.

Толерантность позволяет остановить насилие. Насилие порождает насилие.

Толерантность включает в себя:

· прощение
· уважение прав других
· сострадание
· уважение человеческого достоинства
· милосердие
· принятие другого таким, какой он есть
· сотрудничество, дух партнерства
· терпимость к чужим мнениям, верованиям, поведению
 
Это нужно помнить…

Любой человек совершает в жизни разные поступки. В одних ситуациях он поступает правильно и проявляет свои хорошие качества, но иногда бывает и наоборот...

Качества характера толерантной личности:

· уважение мнения других
· доброжелательность
· желание что-либо делать вместе
· понимание и принятие
· чуткость

· снисходительность; доверие
 


Качества характера интолерантной личности:

· непонимание
· игнорирование

· эгоизм
· нетерпимость

· выражение пренебрежения
· раздражительность
· равнодушие
Это нужно читать…
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